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WITOLD SZMANDA

W Hollywood czutem sie
jak ryba wwodzie. Ale
przestatem sie rozwijac

i wrocitem do Polski™.
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Carka aktorki, Elisabeth, to .pierwszy 20 SWIATOWE ZYCIE 52 PODROZE Z GWIAZDAMI

cztowiek, ktory jg ujarzmit”. Jak
pogodzic aktorstwo | macierzynstwo?

28 KAROL STRASBURGER
IMALGORZATA WEREMCZUK
.Karol nie jest typowym mezczyzng
»w starszym wiekue, a ja szablonowsg
trzydziestka". Rozmowa o mitosci,
ktdra potgczyta aktora i jego

91 ALFABET TOWARZYSKI

98 SALONY JERZEGO
IWASZKIEWICZA

Kasia Kowalska o swojej wyprawie do Goa
- nie tylko dla jogi.
60 MODA
Miezbednik plazowiczki, Kostiumy kapielowe,
klapki, kapelusze, torby z plastiku.

70 URODA

Obowigzkowe w miescie! Kosmetyki

menedzerke. antysmogowe,
36 WITOLD SZMANDA 80 ZDROWIE
Trener gwiazd, ktary porzucit karierg 82 KUCHNIA
za oceanem i wrocit do kraju. Jakie Sekrely tajskiej zupy
teraz czekajg go wyzwania? 7 TYM NUMEREM VIVY! 84 BUTIK :
kosmetyk DAX na lato
do wyboru lub dodatek 88 HOROSKOP

kulinarny ..Smakoterapia”.

89 KRZYZOWKA



